
Аннотация к рабочей программе педагога-психолога 

Программа является документом, регламентирующим содержание и 

педагогические условия обеспечения образовательного процесса. Программа 

реализуется на государственном языке Российской Федерации (русском) и 

включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми для реализации требований Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования и, федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (ФОП ДО). 

Рабочая программа разработана согласно образовательной программе 

МБДОУ детский сад №25 города Ставрополь в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(ФГОС ДО), федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (ФОП ДО). 

Рабочая программа разработана на 2023 – 2024 учебный год (с 01.09.2023 по 

31.08. 2024 года) для детей 3—7(8) лет в группах дошкольного возраста 

общеобразовательной направленности ) Программа определяет содержание и 

организацию образовательного процесса для детей 3– 7 (8) лет. 

Целью Программы является всестороннее развитие и воспитание ребенка в 

период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

 

• Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

• Обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

• Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней; 

• Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 



способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

• Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно- нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

• Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

• Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможность 

формирования Программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;  

Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

• Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Реализация цели и задач осуществляется в следующих видах деятельности: 

• Самостоятельная деятельность детей. 

• Сотрудничество с семьями детей по реализации Программы. 

• Программа направлена на создание условий развития ребенка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; создание развивающей образовательной среды, 

которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

В рабочую программу включено перспективно-тематическое планирование с 

детьми на учебный год по образовательным областям: 

-«Социально-коммуникативное развитие» 



 

-«Познавательное развитие» 

 

-«Речевое развитие» 

 

-«Художественно-эстетическое развитие» 

 

-«Физическое развитие» 

 

Задачи: 

-Формировать навыки создания психологического комфорта у дошкольников 

через развитие интереса к себе как личности, окружающим людям. 

-Создавать условий для развития основных психических функций, 

способностей детей дошкольного возраста, развитие коммуникативных 

навыков. 

-Развивать внутренние психические процессы творческого воображения и 

фантазии, потребности к самовыражению в различных видах деятельности. 

-Обеспечивать эмоционально-психологическое благополучия, охраны и 

укрепления здоровья детей 
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